FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM

VITAE
INFORMAZIONI
PERSONALI
Nome QUARANTA COSIMO
Indirizzo VIAENRICO FORLANINI, 25 74023 GROTTAGLIE (TA)
Telefono 0995628190 mobile: 3929161816
E-mail osteopata40@gmail.com
Professione Osteopata
Nazionalita ITALIANA
Data di nascita 10/04/1966
Codice fiscale QRNCSM66D10E205R
ESPERIENZE PROFESSIONALI |

* Date (da-a)

NOVEMBRE 1999 - IN CORSO

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Lavoratore Autonomo - Via Catalani 45 — 74023 Grottaglie (TA)

* Tipo di azienda o settore

Studio Professionale Privato

* Tipo di impiego

Osteopata

* Principali mansioni e responsabilita

Osteopata libero professionista.

* Date (da-a)

NOVEMBRE 2009 - IN CORSO

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

A.T. Still Academy Italia s.r.|. - Piazza G. Cesare, 13 — C/O Villaggio del Fanciullo- 70124 Bari

* Tipo di azienda o settore

Scuola di Osteopatia A.T. Still Academy ltalia s.r.|. - Piazza G. Cesare, 13 — C/O Villaggio del
Fanciullo- 70124 Bari

* Tipo di impiego

Direttore Generale

* Principali mansioni e responsabilita

Direttore Generale

* Date (da-a)

NOVEMBRE 2009 - IN CORSO

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

A.T. Still Academy ltalia s.r.I. — Piazza G. Cesare, 13 — C/O Villaggio del Fanciullo- 70124 Bari

* Tipo di azienda o settore

Scuola di Osteopatia A.T. Still Academy ltalia s.r.l. - Piazza G. Cesare, 13 — C/O Villaggio del
Fanciullo- 70124 Bari

* Tipo di impiego

Responsabile del Dipartimento di Osteopatia Strutturale

* Principali mansioni e responsabilita

Responsabile e coordinatore del Dipartimento

Date (da - a) NOVEMBRE 2009 - IN CORSO
* Nome e indirizzo del datore di A.T. Still Academy ltalia s.r.I. — Piazza G. Cesare, 13 — C/O Villaggio del Fanciullo- 70124 Bari
lavoro

* Tipo di azienda o settore

Scuola di Osteopatia A.T. Still Academy ltalia s.r.l. - Piazza G. Cesare, 13 — C/O Villaggio del
Fanciullo- 70124 Bari

* Tipo di impiego

Docente di Osteopatia in ambito Vertebrale

* Principali mansioni e responsabilita

Docenza



mailto:osteopata40@gmail.com

* Date (da-a)

NOVEMBRE - DICEMBRE 2024

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Qibli s.r.I. - Via N. Paganini, 50 — 74023 Grottaglie (TA)

* Tipo di azienda o settore

Provider Agenas ECM N. 2007. REGIONE Puglia

* Tipo di impiego

Relatore

* Principali mansioni e responsabilita

Relatore del Corso ECM “Approccio in ambito Muscolare — Scheletrico: il rachide lombare”

* Date (da-a)

DICEMBRE 2023

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Qibli s.r.I. - Via N. Paganini, 50 — 74023 Grottaglie (TA)

* Tipo di azienda o settore

Provider Agenas ECM N. 2007. REGIONE Puglia

* Tipo di impiego

Relatore

* Principali mansioni e responsabilita

Relatore del Corso ECM “Approccio in ambito Muscolare — Scheletrico: il rachide cervicale”

* Date (da-a)

NOVEMBRE 2022

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Qibli s.r.I. - Via N. Paganini, 50 — 74023 Grottaglie (TA)

* Tipo di azienda o settore

Provider Agenas ECM N. 2007. REGIONE Puglia

* Tipo di impiego

Relatore

* Principali mansioni e responsabilita

Relatore del Corso ECM “Approccio in ambito Muscolare — Scheletrico: la zona lombare del
rachide”

* Date (da-a)

NOVEMBRE 2021

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Qibli s.r.I. - Via N. Paganini, 50 — 74023 Grottaglie (TA)

* Tipo di azienda o settore

Provider Agenas ECM N. 2007. REGIONE Puglia

* Tipo di impiego

Relatore

* Principali mansioni e responsabilita

Relatore del Corso ECM “Approccio in ambito Muscolare — Scheletrico: il rachide cervicale”

* Date (da-a)

AGOSTO 2020

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Qibli s.r.I. - Via N. Paganini, 50 — 74023 Grottaglie (TA)

* Tipo di azienda o settore

Provider Agenas ECM N. 2007. REGIONE Puglia

* Tipo di impiego

Relatore

* Principali mansioni e responsabilita

Relatore del Corso ECM “Approccio in ambito Muscolare — Scheletrico: il rachide dorsale”

* Date (da-a)

APRILE 2019

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Qibli s.r.I. - Via N. Paganini, 50 — 74023 Grottaglie (TA)

* Tipo di azienda o settore

Provider Agenas ECM N. 2007. REGIONE Puglia

* Tipo di impiego

Relatore

* Principali mansioni e responsabilita

Relatore del Corso ECM “Approccio in ambito Muscolare — Scheletrico: il rachide dorsale”

* Date (da-a)

APRILE 2018

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Universita degli Studi di Foggia

* Tipo di azienda o settore

Universita degli Studi di Foggia

* Tipo di impiego

Docente a contratto

* Principali mansioni e responsabilita

Docente a contratto per il corso di “Approccio osteopatico in ambito motorio preventivo e
adattato




* Date (da-a)

MARZO 2018

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Qibli s.r.I. - Via N. Paganini, 50 — 74023 Grottaglie (TA)

* Tipo di azienda o settore

Provider Agenas ECM N. 2007. REGIONE Puglia

* Tipo di impiego

Relatore

* Principali mansioni e responsabilita

Relatore del Corso ECM “Approccio in ambito Muscolare — Scheletrico: il rachide dorsale”

* Date (da-a)

MARZO 2017

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

“Logos” Congressi ed Eventi - Via Cagliari, 15 - 74121Taranto

* Tipo di azienda o settore

Provider Agenas ECM N. 2113

* Tipo di impiego

Relatore

* Principali mansioni e responsabilita

Relatore del Corso ECM “Approccio in ambito Muscolare — Scheletrico: il rachide lombare”

* Date (da-a)

MAGGIO - LUGLIO 2016

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Universita degli Studi di Foggia

* Tipo di azienda o settore

Universita degli Studi di Foggia

* Tipo di impiego

Docente a contratto

* Principali mansioni e responsabilita

Docente a contratto DI Tecniche HVLA al Master di Primo Livello in “Trattamento osteopatico
delle disfunzioni somatiche — la Colonna Vertebrale Tecniche HVLA".

* Date (da-a)

MARZO 2016

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

“Logos” Congressi ed Eventi - Via Cagliari, 15 - 74121Taranto

* Tipo di azienda o settore

Provider Agenas ECM N. 2113

* Tipo di impiego

Relatore

* Principali mansioni e responsabilita

Relatore del Corso ECM “Approccio in ambito Muscolare — Scheletrico: il rachide lombare”

* Date (da-a)

MARZO 2015

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

‘Logos” Congressi ed Eventi - Via Cagliari, 15 - 74121Taranto

* Tipo di azienda o settore

Provider Agenas ECM N. 2113

* Tipo di impiego

Relatore

* Principali mansioni e responsabilita

Relatore del Corso ECM “Approccio in ambito Muscolare — Scheletrico: il rachide lombare”

* Date (da-a)

SETTEMBRE 2014

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

“Logos” Congressi ed Eventi - Via Cagliari, 15 - 74121Taranto

* Tipo di azienda o settore

Provider Agenas ECM N. 2113

* Tipo di impiego

Relatore

* Principali mansioni e responsabilita

Relatore del Corso ECM “Approccio in ambito Muscolare — Scheletrico: il rachide lombare”

* Date (da-a)

SETTEMBRE 2013

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

A..R.O.P. - Via Aurelia, 386 — 00165 Roma

* Tipo di azienda o settore

Provider Agenas ECM N. 208

* Tipo di impiego

Relatore

* Principali mansioni e responsabilita

Relatore del Corso ECM “Stimolazione Algica Tessutale Neuroregolatrice”

* Date (da-a)

GENNAIO 2013

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

A..R.O.P. - Via Aurelia, 386 — 00165 Roma

* Tipo di azienda o settore

Provider Agenas ECM N. 208

* Tipo di impiego

Relatore

* Principali mansioni e responsabilita

Relatore del Corso ECM “Stimolazione Algica Tessutale Neuroregolatrice”




* Date (da-a)

DICEMBRE 2012

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

A.I.R.O.P. - Via Aurelia, 386 — 00165 Roma

* Tipo di azienda o settore

Provider Agenas ECM N. 208

+ Tipo di impiego

Relatore

* Principali mansioni e responsabilita

Relatore del Corso ECM “Normalizzazione Plastica Tissutale”

* Date (da-a)

NOVEMBRE 2012

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

A..R.O.P. - Via Aurelia, 386 — 00165 Roma

* Tipo di azienda o settore

Provider Agenas ECM N. 208

* Tipo di impiego

Relatore

* Principali mansioni e responsabilita

Relatore del Corso ECM “Normalizzazione Plastica Tissutale”

* Date (da-a) GIUGNO 2012
* Tipo di azienda o settore UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI BARI SEDE DI TARANTO
* Tipo di impiego Docente

* Principali mansioni e responsabilita

Docente del Laboratorio professionalizzante in ambito strutturale per le “Tecniche di Terapia
Manuale applicate alla Colonna Vertebrale” (20 ore) presso il Corso di Laurea in Fisioterapia -
Universita degli Studi di Bari sede di Taranto

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

* Date (da-a)

2024

+ Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

Universita Mercatorum

* Nome del corso di istruzione o
formazione

Corso di Laurea in Scienze e Tecnologie Psicologiche

+ Qualifica conseguita

Laurea triennale in Scienze e Tecnologie Psicologiche

* Date (da-a)

2006

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

Universita degli studi G. D’Annunzio - Chieti

* Nome del corso di istruzione o
formazione

Corso di Laurea in Fisioterapia

* Qualifica conseguita

Laurea in Fisioterapia

* Date (da-a)

1999

+ Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

C.E.R.D.O. s.r.l. - Via Paolo Emilio, 57 - 00192 Roma

* Nome del corso di istruzione o
formazione

Corso di Osteopatia.

+ Qualifica conseguita

OSTEOPATAD.O.

* Date (da-a)

1998

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

Istituto Furter - Nion Svizzera

* Nome del corso di istruzione o
formazione

Medicina manuale Tecnica Furter

+ Qualifica conseguita

Diploma di Medicina manuale Tecnica Furter




* Date (da-a)

1992

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

ASL TA/

* Nome del corso di istruzione o
formazione

Terapista della riabilitazione

+ Qualifica conseguita

Diploma di Terapista della riabilitazione

ALTRE ESPERIENZE
FORMATIVE

* Date (da-a)

2026

+ Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

AT. STILL ACADEMY ITALIA - Via Forlanini, 25 - 74023 Grottaglie (TA)

* Nome del corso di istruzione o
formazione

Approccio osteopatico alla sfera stomatologica e ai disturbi del’ATM

* Date (da-a)

2025

+ Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

AT. STILL ACADEMY ITALIA - Via Forlanini, 25 - 74023 Grottaglie (TA)

* Nome del corso di istruzione o
formazione

Acufeni e Osteopatia: prima sistematizzazione di diagnosi e terapia-teoria e pratica
Dott. F. Abrate e Dott. M. Romagnoli

* Date (da-a)

2023

+ Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

AT. STILL ACADEMY ITALIA - Via Forlanini, 25 - 74023 Grottaglie (TA)

* Nome del corso di istruzione o
formazione

Dinamiche ormonali applicate alla Nutrizione Biointegrata

* Date (da-a)

2022

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

A.T. STILL ACADEMY ITALIA - Via Forlanini, 25 - 74023 Grottaglie (TA)

* Nome del corso di istruzione o
formazione

Corso di Coppettazione
Dott.ssa A. Tauro

* Date (da-a)

2022

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

A.T. STILL ACADEMY ITALIA - Via Forlanini, 25 - 74023 Grottaglie (TA)

* Nome del corso di istruzione o
formazione

Gastroenterology annual meeting. Infiammazione e salute - HMG

* Date (da-a)

2022

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

A.T. STILL ACADEMY ITALIA - Via Forlanini, 25 - 74023 Grottaglie (TA)

* Nome del corso di istruzione o
formazione

Semeiotica e clinica metodologica colonna vertebrale e articolazioni periferiche
Dott. D. Pignatelli

* Date (da-a)

2022

+ Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

AT. STILL ACADEMY ITALIA - Via Forlanini, 25 - 74023 Grottaglie (TA)

* Nome del corso di istruzione o
formazione

Graston Technique M1
Ability Group - Bologna

* Date (da-a)

2021

+ Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

AT. STILL ACADEMY ITALIA - Via Forlanini, 25 - 74023 Grottaglie (TA)

* Nome del corso di istruzione o
formazione

HVLA Thrust Tecnique Colonna Vertebrale
Dott. D. Pignatelli

* Date (da-a)

2019

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

A.T. STILL ACADEMY ITALIA - Via Forlanini, 25 - 74023 Grottaglie (TA)

» Nome del corso di istruzione o

Il Somato-Emozionale capovolto. “Chiedimi se comprendo i miei pazienti”




formazione |

| Dott. S. Rigalza

* Date (da-a)

2019

+ Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

AT. STILL ACADEMY ITALIA - Via Forlanini, 25 - 74023 Grottaglie (TA)

* Nome del corso di istruzione o
formazione

Osteopatia dell’ Apparato Uro-Genitale
Dott. D. Sanchez Rienda

* Date (da-a)

2019

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

A.T. STILL ACADEMY ITALIA - Via Forlanini, 25 - 74023 Grottaglie (TA)

* Nome del corso di istruzione o
formazione

Psiconeuro-endocrinoimmunologia e Medicina Osteopatica
Dott. F. Bottaccioli, Dott.ssa A.G. Bottaccioli, D. Lanaro, N. Barsotti

* Date (da-a)

2019

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

A.T. STILL ACADEMY ITALIA - Via Forlanini, 25 - 74023 Grottaglie (TA)

* Nome del corso di istruzione o
formazione

La Riabilitazione nei Disturbi dello Sviluppo neuropsicomotorio: || Metodo F.S.C.
Dott. M. Castagnini

* Date (da-a)

2019

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

A.T. STILL ACADEMY ITALIA - Via Forlanini, 25 - 74023 Grottaglie (TA)

* Nome del corso di istruzione o
formazione

Aroma Touch Technique Training
Dott. D.K. Hill

* Date (da-a)

2019

+ Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

AT. STILL ACADEMY ITALIA - Via Forlanini, 25 - 74023 Grottaglie (TA)

* Nome del corso di istruzione o
formazione

Il Sistema Linfatico
Dott. Raymond Perrin D.O.

* Date (da-a)

2019

+ Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

AT. STILL ACADEMY ITALIA - Via Forlanini, 25 - 74023 Grottaglie (TA)

* Nome del corso di istruzione o
formazione

Valutazione e trattamento osteopatico del calciatore
Dott. R. Contigliani

* Date (da-a)

2018

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

A.T. STILL ACADEMY ITALIA - Via Forlanini, 25 - 74023 Grottaglie (TA)

* Nome del corso di istruzione o
formazione

Aromaterapia, Aromacologia, oli essenziali di grado terapeutico
Dott. W. Zanghirati Urbanaz

* Date (da-a)

2018

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

Ecole de Formation et d’Evaluation Anatomo-Clinique (Parigi)

* Nome del corso di istruzione o
formazione

Journees de dissections anatomiques
Dott. N. Gomez, A. Soussan D.O., A. Metra D.O. M ROF

* Date (da-a)

2017

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

A.T. STILL ACADEMY ITALIA - Via Forlanini, 25 - 74023 Grottaglie (TA)

* Nome del corso di istruzione o
formazione

Chicago style HVLA: Tecniche ad alta velocita e bassa ampiezza”
Dott. K. Heinking

* Date (da-a)

2017

+ Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

AT. STILL ACADEMY ITALIA - Via Forlanini, 25 - 74023 Grottaglie (TA)

* Nome del corso di istruzione o

OMT for systemic disorders and physiological functions




formazione

Dott. H. King

* Date (da-a)

2017

+ Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

AT. STILL ACADEMY ITALIA - Via Forlanini, 25 - 74023 Grottaglie (TA)

* Nome del corso di istruzione o
formazione

Principi e semeiotica osteopatica del distretto cranio-mandibolare
Dott. F. Pizzolorusso, G. Pizzolorusso D.O.

* Date (da-a)

2016

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

A.T. STILL ACADEMY ITALIA - Via Forlanini, 25 - 74023 Grottaglie (TA)

* Nome del corso di istruzione o
formazione

Osteopatia in ambito ostetrico e pediatrico
Dott. C.C. Raab

* Date (da-a)

2016

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

A.T. STILL ACADEMY ITALIA - Via Forlanini, 25 - 74023 Grottaglie (TA)

* Nome del corso di istruzione o
formazione

L’Approccio osteopatico al sistema diaframmatico
Dott. P. Tozzi

* Date (da-a)

2016

+ Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

AT. STILL ACADEMY ITALIA - Via Forlanini, 25 - 74023 Grottaglie (TA)

* Nome del corso di istruzione o
formazione

BLT - Tecnica di bilanciamento delle tensioni legamentose
Dott. P. Tozzi

* Date (da-a)

2016

+ Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

AT. STILL ACADEMY ITALIA - Via Forlanini, 25 - 74023 Grottaglie (TA)

* Nome del corso di istruzione o
formazione

L’Approccio fluidico nella selezione dei 5 modelli osteopatici
Dott. P. Tozzi

* Date (da-a)

2016

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

A.T. STILL ACADEMY ITALIA - Via Forlanini, 25 - 74023 Grottaglie (TA)

* Nome del corso di istruzione o
formazione

Oscillazioni armoniche
Dott. P. Tozzi

* Date (da-a)

2015

+ Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

AT. STILL ACADEMY ITALIA - Via Forlanini, 25 - 74023 Grottaglie (TA)

* Nome del corso di istruzione o
formazione

L'Approccio osteopatico alla fascia
Dott. P. Tozzi

* Date (da-a)

2014

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

CsdOl Centro Studi di Osteopatia Italiana — Via Marziano, 1 - Catania

* Nome del corso di istruzione o
formazione

La valutazione osteopatica e neuropsicomotoria del neonato e del bambino nel primo anno di
vita. Dott. N. di Mattia, S. Matricardi

* Date (da-a)

2014

+ Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

CsdOl Centro Studi di Osteopatia Italiana — Via Marziano, 1 - Catania

* Nome del corso di istruzione o
formazione

Osteopatia: dai modelli e concetti alla pratica e all'applicazione clinica.
Dott. C. Fossum

* Date (da-a)

2014

* Nome e tipo di istituto

Osteopathic College - Via Beccaria, 8 - Trieste




di istruzione o formazione

* Nome del corso di istruzione o
formazione

Cervical Manipulation — Trattamento manipolativo del rachide cervicale
Dott. P.Thomas

* Date (da-a)

2014

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

A.T. STILL ACADEMY ITALIA - Via Forlanini, 25 - 74023 Grottaglie (TA)

* Nome del corso di istruzione o
formazione

La ricerca clinica in osteopatia
Dott. N. Vanacore, M. Petracca

* Date (da-a)

2014

+ Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

AT. STILL ACADEMY ITALIA - Via Forlanini, 25 - 74023 Grottaglie (TA)

* Nome del corso di istruzione o

Centraggio osteopatico sensitivo .... Un’altra dimensione

formazione Dott. T. Dubois, P. Hansroul
* Date (da-a) 2014
+ Nome e tipo di istituto R.O.l. - Roma

di istruzione o formazione

* Nome del corso di istruzione o
formazione

Giornata di brainstorming per esaminatori D.O. - R.O.1.

* Date (da-a)

2014

+ Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

AT. STILL ACADEMY ITALIA - Via Forlanini, 25 - 74023 Grottaglie (TA)

* Nome del corso di istruzione o
formazione

Approccio osteopatico Somato-Emozionale
Dott. P. Ceyrat

* Date (da-a)

2012

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

Istituto per le Terapia Cranio-sacrali - Via Dei Colli s.n.c. 04010 Norma (LT)

* Nome del corso di istruzione o
formazione

La parola al’'embrione
Dott. Jaap Van der Wal

* Date (da-a)

2011

+ Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

AT. STILL ACADEMY ITALIA - Via Forlanini, 25 - 74023 Grottaglie (TA)

* Nome del corso di istruzione o
formazione

Tecniche a leve corte
Dott. B. Minodier

* Date (da-a)

2011

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

A.L.O.T. - San Giovanni Teatino (CH)

* Nome del corso di istruzione o
formazione

Disfunzione somatica, interazioni viscero-somatiche e somato-viscerali
Dott. M.M. Patterson

* Date (da-a)

2006

+ Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

AT. STILL ACADEMY ITALIA - Via Forlanini, 25 - 74023 Grottaglie (TA)

* Nome del corso di istruzione o

Approccio al paziente disfunzionale cranio-mandibolo-posturale

formazione ILA.P.N.O.R. Bisceglie (BA)
* Date (da-a) 2004
* Nome e tipo di istituto CIFERP - Bari

di istruzione o formazione




* Nome del corso di istruzione o

Corso teorico-pratico di Massoterapia

formazione Dott. Lovero
* Date (da-a) 2004
+ Nome e tipo di istituto IRES - Roma

di istruzione o formazione

* Nome del corso di istruzione o

Corso introduttivo allEnergia Sottile

formazione
* Date (da-a) 2004
* Nome e tipo di istituto Verona

di istruzione o formazione

* Nome del corso di istruzione o
formazione

Corso di Osteopatia Equina
Dott. A. Jourcin, P. Ceyrat

* Date (da-a)

1998

+ Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

R.AM.M.S a.r.l. - Nyon (Svizzera)
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Seminario di patologie toraciche e addominali — Ricerche e applicazioniin Medicina Manuale
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* Nome del corso di istruzione o
formazione
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U.S.L. TA/5 - 0.S.M.A.L.R.M. (Centro Riabilitazione Polivalente) - Laterza (TA)

* Nome del corso di istruzione o

Le paralisi cerebrali infantili. Dalla storia naturale agli interventi

formazione
* Date (da-a) 1991
* Nome e tipo di istituto CIFERP - Bari

di istruzione o formazione

* Nome del corso di istruzione o
formazione

Tecniche di facilitazione propriocettiva neuromuscolare
Dott. A. Natile

PUBBLICAZIONI

2014

o Efficacy of osteopathic manipulative treatment on functional constipation: pilot study
outcome research. Digestive and liver disease. (Feb. 2016, vol. 48, suppl. 2 e 189).
Adragna V., Carlucci F., Mansueto G., Persico L., Salzarulo G., Quaranta C.

o Autore dell'articolo Cosi si manipola I'anca o la vertebra bloccata, in “La Gazzetta del
Mezzogiorno” Speciale Salute 24 Maggio 2014

2013

e  Co-autore dello studio presentato al convegno organizzato dalla S.I.D.O. (Societa
Italiana di Ortodonzia) in partnership con A.T. Still Academy ltalia e relativo a Rapporti
tra ortodonzia ed osteopatia validita della collaborazione nei protocolli di espansione
rapida del palato.

CERTIFICAZIONI




* Date (da-a)

APRILE 2

013

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

FAC

+ Qualifica conseguita

Osteopata libero professionista certificato.

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
MADRELINGUA Italiano
ALTRA LINGUA
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
A2 B/ A2 A2 B/
B2 B/ A2 B/ AN
COMPETENZE DIGITALI AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione L Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione . Sicurezza -
. . Contenuti problemi
informazioni

Utente avanzato = Utente avanzato @ Utente avanzato = Utente avanzato = Utente avanzato

ULTERIORI INFORMAZIONI

Relatore Tesi

2024

o  Effetti del trattamento generale osteopatico sulla forza e range of motion del rachide
cervicale su una coorte di personale di volo navigante di elicotteri militari - Benedetto
G., D'aprile G., gargiulo A., Di Franco R.

e  Osteopatia e ipertensione arteriosa essenziale: effetti di un protocollo di tecniche
osteopatiche — Caffio A.

o Efficacia del trattamento osteopatico nel ridurre il mal di schiena cronico nel paziente
con lavoro sedentario. Forleo A.

e Lavalenza del trattamento osteopatico in pallavolista top level con atrofia del deltoide
anteriore (case report). — Maruzzella S.

o  Effetti di un protocollo di tecniche osteopatiche nel trattamento dell'ipertensione
arteriosa essenziale - Bonadies S., Chiloiro A., Mastore A., Morleo M.

o Analisi degli effetti delle tecniche hvla sullo stato infiammatorio tramite termoscanner -
Bovio G., Camporeale F., D'Aniello B., Di Bello A., Girolamo R.

2021

e L'intervento osteopatico in pazienti con ipotiroidismo — Grieco D., Giglio L.

2019

o Efficacia del trattamento manipolativo osteopatico sulle persone affette da dolore
pelvico cronico nell'uomo (CPPS).

e  Prevenzione infortuni e incremento della performance nel calcio giovanile attraverso il
trattamento osteopatico — Ciraci G.

e Trattamento osteopatico su pazienti con disfunzioni del complesso cranio- cervico-
mandibolare. Ausilio strumentale di controllo prima e dopo esame chinesiografico e
posturale — Allegretti M., Barberio A., Leo N.

e ‘|l trattamento osteopatico nel reflusso gastroesofageo” — Cirillo S. — Ferrandino C.
e “Contributo dell'osteopatia nella distorsione della caviglia” — De Maio B.

e “Aumento della casistica nell’efficacia del trattamento manipolativo osteopatico sulle




persone affette da stipsi” - Di Napoli G. — Di Napoli R. — Nunziata C.
“Effetti del trattamento osteopatico in paziente affetta da lissencefalia di tipo 1" -
Fumarola S.

“Effetti del trattamento manipolativo osteopatico sulla qualita della vita in pazienti over

65: studio clinico controllato non randomizzato” — Gagliardi L. — Gallo C. — Tauro A.

2016

“Studio degli effetti neurovegetativi delle tecniche osteopatiche attraverso I'analisi della
variabilita della frequenza cardiaca con I'Hart Rate Variability’-Esposito V.—Varone G.

2015

“Disfunzioni craniali e trattamento osteopatico negli sport da combattimento” - Oliviero
L. - Principe M. - Ruggiero N.

“Effetti della stimolazione del sistema nervoso vegatativo sugli indici glicemici in
pazienti iperglicemici non insulino-dipendenti rispetto ad un gruppo di controllo” -
Artuso F. - DeAntoni E. - Piazza F. - Vaglietti M.

“Trattamento osteopatiche delle cefalee in pazienti con retrizioni fasciali membranose
cranio-cervicali” - De Razza N. - Franco D. - Franco V. - Scrimieri V

“Effetti del trattamento manipolativo osteopatico sulla qualita della vita studio clinico
controllo non randomizzato nrct” - Giacovelli F. - Pulvirenti R.

2014

“Scheda di valutazione osteopatica proposta di un modello standard” - Gravante A. -
[drontino G. - Martella E.

“Efficacia del trattamento manipolativo osteopatico sulla stipsi” - Carlucci F. -
Mansueto G. - Persico L. - Salzarulo D. Tesi presentata al Congresso nazionale delle
malattie digestive Napoli 24 — 27 Febbraio 2016.

“Cervicale alta e occlusione fisiologia dell'equilibrio e patologia” - De Carlo G.
“Dall'architettura al corpo umano. Dalla tensegrita all'equilibrio fasciale. L'osteopatia e
lo sport” - Cramarossa M. - Stracuzzi G. - Tancredi A.

“Disfunzioni Atm e approccio osteopatico nell'ambito sportivo” — Giuliani C.

2013

“Il trattamento osteopatico della sindrome ischio - pubica nel calcio” — Nota G.
“Manipolazione viscerale i reni e il dolore lombare” - Tucci R.

“Concetto di tensegrita applicazioni al corpo Umano nella sua globalita” - Apolito C. -
Buccelli C. - Palomba G.

“Valutazione del rischio associato al trattamento manipolativo del distretto cervicale” -
Calamita A. - Doronzo M. - Mascolo R. - Petralia A.

“Relazione tra struttura e carattere” Cantelmo E. - Saccone A.

“Considerazioni osteopatiche sulle conseguenze del Whiplash injury (Rachide,
Sistema vestibolare e Visceri)” - D'Angelo A. - Imperatore D. - Liberti A.

“Trattamento osteopatico del Low Back Pain da disfunzione dell'articolazione Sacro-
iliaca in gravidanza. Studio della letteratura” — M. del Giudice

“L'importanza del sistema stomatognatico in osteopatia” - De Micco D.

“Il secondo cuore” Interesse e trattamento osteopatico del muscolo diaframma Di
Fusco D. - Di Meo V. - Patierno L.




“Il fegato la visione osteopatica” - D'urso M. - Lannia M. - Moschetta A.

“L'importanza del trattamento delle cicatrici in ambito osteopatico” - lazzetta G.
“C.M.T.-Cranial Modelling Treatment” — Losciale M.

“Approccio osteopatico all'emicrania” — Marciano A.

“Ripercussioni delle disfunzioni della sutura sfeno-basilare sull'assetto posturale

verifica con stabilometria e con global postural system” - Orrei A.

2012

“Lombalgia, le cause di origine viscerale” — Pacucci |.

“Il ruolo dell'osteopatia nel trattamento della cefalea vasomotoria” - Carinola T. - Danisi
F.B. - Luggeri B.

“Trattamento Osteopatico dell'algia scapolo-omerale” - F. dell'Abate

“Rapporti tra ortodonzia ed osteopatia validita della collaborazione nei protocolli di
espansione rapida del palato” - Leo L.

“Il paziente osteopatico attraverso la visione somato emozionale” — Marconi M.
“Valutazione delle capacita condizionali dell'atleta prima e dopo il trattamento
osteopatico fasciale e tissutale” - Masella D. - Labate P. - Carrozzo F.

“L'approccio morfologico nella valutazione osteopatica rapportata ai tipi costituzionali

di Ippocrate e Galeno” — Panella A.

2011

“Le cicatrici da post-intervento intestinale trattamento osteopatico” — Patisso P.
“Approccio globale in osteopatia. Valutaz. e trattamento secondo la teoria dei tre
cassoni” - Francavilla P.- Massari A. - Pellicori A. - Ruggieri S.

“Le scoliosi in eta evolutiva. Trattamento osteopatico con approccio somato-
emozionale” - Lombardi A. - Sportelli M.

“Tecniche osteopatiche per il miglioramento della capacita polmonare nei sassofonisti”

— Polignano V.

“Tendinopatia e performance dei pianisti: contributo osteopatico” — Mastrangelo V.
“Utilizzo del modellaggio del cranio nelle disfunzioni cranio-cervicali” — Laino V.
“Miglioramente dela perfonmance nei podisti sottoposti a trattamento osteopatico
preventivo della sacro iliaco con l'ausilio di un digitalizzatore tridimensionale” - Savino
A. - Sorino F.

2009

“Trattamento osteopatico in acqua nei casi di cefalea” - Sicuro L.

“C.M.T. Cranial Modelling Treatment” - D'Amuri Alessandro

“Variazioni della postura e delle performance sportive in atleti agonisti con trattamento
osteopatico” - Digregorio A. - Guicciardini F. - Loiaconi F. - Raimondi G.

“Modifiche prestazionali in pallavoliste sottoposte a trattamenti osteopatici” — Petrone P.
“Indagine biometrica digitalizzata e valutazione ortodontica prima e dopo il trattamento
osteopatico” — Petraroli S.

“Trattamento osteopatico dei disordini temporo-mandibolare” — Rochira G.

CAPACITA E COMPETENZE

Ottime capacita relazionali e buone capacita di adattamento. Buono spirito di gruppo, tenacia e
costanza nel raggiungimento dell'obiettivo. Notevole capacita di organizzazione del gruppo di




RELAZIONALI lavoro. Dirigo la scuola di osteopatia con notevoli successi personali e di apprendimento degli

Vivere e lavorare con altre persone, in studenti.
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui & essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE Ottime capacita di organizzazione e gestione del lavoro individuale e di equipe.
ORGANIZZATIVE Affidabilita, determinazione e serieta nello svolgimento di ogni compito.

Ad es. coordinamento e amministrazione

di persone, progetti, bilanci; sul posto di

lavoro, in attivita di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc.

PATENTE DIGUIDA | | ABC

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (Art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000)

La sottoscritta Paternostro Assunta, consapevole che le dichiarazioni false comportano I'applicazione delle sanzioni penali previste dall'art 76
del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verita.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art.13 del Regolamento UE 2016/679.

Grottaglie (TA), 04/02/2026
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