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SU DI ME

Creativo e socievole con esperienza
in contesti sociali, orientato al
benessere della persona e
all’inclusione, con approccio
empatico e collaborativo.

Michele Ventrella

Nato il 20/08/2001 a Esslingen am Neckar (DEU)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
2015 - 2020 | I.T.C. MARCO POLO BARI

Diploma di Istruzione tecnica nel Settore Economico

2020 - in corso | AT.S.A.l. Accademia di osteopatia

2021 Corso di coppettazione
Corso di coppettazione: teoria, tecniche (a secco, dinamica) e applicazioni per

tensioni muscolari e benessere circolatorio.

Attestato rilasciato dallistituto ATSAI.

Marzo 2024 - Luglio 2024 Corso di ginnastica posturale 1°-2°Livello
Corso di Ginnastica Posturale 1° e 2° livello: teoria del movimento, esercizi correttivi e
adattamento a diverse esigenze motorie.

Rilasciato da ente formativo accreditato CONI.

Aprile 2024 Corso di HUTT sul rachide

Corso HVUTT sul rachide con focus sulla manipolazione ad alta velocitd e bassa
ampiezza. Acquisite tecniche sicure ed efficaci per il trattamento delle disfunzioni
vertebrali.

Attestato rilasciato dal dott. Daniele Pignatelli

Luglio 2024 Corso di Massaggio Sportivo
Corso di massaggio sportivo: tecniche pre e post gara per migliorare performance,
prevenire infortuni e favorire il recupero.

Corso rilasciato da ente formativo accreditato CONI.

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dicembre 2020-Gennaio 2021 Sicurezza nedli stadi

Giugno 2021 - Luglio 2024 Addetto all’accoglienza e alla clientela presso “IL
Riccio American Diner”

CAPACITA RELAZIONALI E ORGANIZZATIVE

Ottime capacita relazionali sviluppate con persone di tutte le etd, in contesti clinici
e sociali. Empatia, ascolto attivo e comunicazione efficace orientata al benessere
del paziente.

COMPETENZE TECNICHE

Solida preparazione tecnica nelle terapie manuali, con competenze in osteopatia,
massaggio sportivo, ginnastica posturale, coppettazione e manipolazioni HVLA.
Abilita nella valutazione funzionale e nell’elaborazione di trattamenti personalizzati.
Approccio integrato e mirato al benessere e alla prevenzione.

Il sottoscritto Michele Ventrella, consapevole che le dichiarazioni false comportano
'applicazione delle sanzioni penali previste dall'art 76 del D.P.R. 445/2000,
dichiaro che le informazioni riportate nel presente curriculum vitae, redatto in
formato europeo, corrispondono a verita.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in
base all'art.13 del D.lgs. 196/2003 e all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679.
\Valenzano, 25 settembre 2025



