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PAGLIARO ROBERTO

Via F. Nani, 1, 34074, Monfalcone, Italia

+39 040 3721457 Mobile: +39 338 6076711
roberto.pagliaro.net@gmail.com direzione@osteopathic-college.it

ltaliana

Trieste, 26 novembre 1966

2020 - Master in Meditazione e Neuroscienze presso Universita degli Studi di Udine con la tesi:
“Mindfulness e neurocardiologia. valutazione dell'heart rate varibility (HRV) durante le singole fasi
(anapasanati, bodyscan, vipassana) di un training di meditazione orientata alla mindfulness (MOM)”

2017 - Multiple Brain Integration Techniques (mBIT International) Diplomate Professional Certified mBIT
Coach

2004 - Laurea in Fisioterapia presso la Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di
Trieste con la tesi: “Trattamento riabilitativo delle disfunzioni del’A.T.M.". (110/110 e lode)

1996 - Diploma in Osteopatia presso il Centre pour I'Etude, la Recherche et la Diffusion Osteopathiques
(CERDO) con la tesi: “Trattamento Osteopatico del dorso curvo in eta evolutiva”

1990 - Diploma di Terapista della Riabilitazione presso 'U.S.L. n. 1 — Triestina con la tesi:
“Riabilitazione delle Sindromi Vertiginose”

1985 - Diploma di Ragioneria presso I'lstituto Tecnico Statale Leonardo Da Vinci di Trieste



Esperienza professionale

Ordini, associazioni
professionali e gruppi medico
scientifici di appartenenza
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2022 — Docente al “Master universitario di Il livello in Medicina Integrata” Universita degli Studi Guglielmo
Marconi. Dir. Prof. M. Fioranelli. Roma

2011- 2022 - Direttore didattico e scientifico, docente presso I'Osteopathic College di Trieste

2021-2022 - Docente: “Corso di specializzazione osteopatia pediatrica” Scuola Superiore di Osteopatia
Italiana. Torino

2019 - Docente: “Il sistema pleuropolmonare e cardiovascolare” Accademia Europea di Medicina
Osteopatica. Aversa

2019 - Docente: "Problematiche vestibolari e riabilitazione: acquisizione di competenze core per un
approccio selettivo alle diverse problematiche” — Az. Ospedaliero-Universitaria SSR - Trieste

2017 - Docente e responsabile del corso: “Il trattamento del sistema mio-fasciale a supporto della
riabilitazione” — Az. Ospedaliero-Universitaria SSR - Trieste

2016 — Docente al Master | Livello. “Trattamento Osteopatico delle disfunzioni somatiche —
La colonna vertebrale” — Universita di Foggia

2016 - Docente e responsabile del corso: “Il trattamento del sistema mio-fasciale a supporto della
riabilitazione” — Az. Ospedaliero-Universitaria SSR - Trieste

2013 - Relatore Convegno “Osteopatia e Chirurgia” AISERCO - Palermo
2012 - 2014 Capo Dipartimento Osteopatia Viscerale — Accademia AISERCO Palermo

2011 - ad oggi Docente presso le Scuole di Osteopatia OSTEOPATHIC COLLEGE Trieste, AT STILL
Bari, CROMON Roma

2010 - Relatore dei corsi per Fisioterapisti. A.F.I. e A.S.L.: “Osteopatia e Lombalgia” e “Il Bacino nella
Terapia Manuale”.

2006 - Relatore presso il Corso di Laurea in Fisioterapia Universita degli Studi di Trieste

2004 - Relatore al convegno organizzato dall' A.l.Fi. FVG “Osteopatia: Storia e filosofia”

1998 - 2011 Docente di ruolo presso il Centre pour I'Etude, la Recherce et la Diffusion
Osteopathiques (CERDO) nella sede di Roma, e Responsabile dell'insegnamento di “Osteopatia

Viscerale”.

1998 — 2006 Docente di ruolo presso il Centre pour I'Etude, la Recherce et la Diffusion Osteopathiques
(CERDO) nella sede di Milano.

1996-1998 Assistente presso il Centre pour I'Etude, la Recherce et la Diffusion Osteopathiques
(CERDO) nelle sedi di Milano e Roma.

1993 ad oggi Libero Professionista in qualita di Osteopata D.O.
1992-1993 Docente presso la Scuola per T.d.R. di Trieste per il Corso di Riabilitazione Vestibolare

1990-1993 Attivita di ricerca presso la Clinica O.r.I. dell' Universita degli Studi di Trieste, Servizio di
Posturologia e Riabilitazione delle Sindromi Vertiginose.

Dal 2023 iscritto all'ordine dei Fisioterapisti FNOFI Nr. 368
Iscritto all'ordine dei TSRM e PSTRP Nr. 383 (2018-2022)
Iscritto all’ A.L.F.l. (Associazione Italiana Fisioterapisti) nr. 002842

Iscritto al R.I.R. (Registro Nazionale delle professioni Sanitarie della Riabilitazione) nr. 364



Iscritto al R.O.1. (Registro degli Osteopati d'Italia) nr. 87
Iscritto alla F.E.O. (Federazione Europea degli Osteopati) nr. 1203

Osteopata Professionista Certificato UNI FAC nr. 14 dal 2013 al 2020
2018 - ad oggi iscritto al Gruppo Italiano di Cardiologia Riabilitativa e Preventiva GICR-IACPR

2018 - 2022 al Fascia Research Society

2018 - ad oggi membro HeartMath Institute

2017-2023 Iscritto alla Societa Italiana di Psico-neuro-endocrino-immunologia (SIPNEI)
2016-2020 iscritto alla SIPeM Societa Italiana di Pedagogia Medica

2016-2022 iscritto all’ AINV Associazione Italiana per lo studio del Sistema Nervoso Vegetativo
2004 - ad oggi iscritto alla AIFI Associazione ltaliana Fisioterapisti

1991- al 2004 iscritto all AITR Associazione Italiana Terapisti della riabilitazione

Corsi di Formazione Firenze 2023 — Longevita e salute alla portata di tutti. Dott. Berrino Akesios Group

Roma 2023 - Malattie infiammatorie croniche intestinali, Microbiota e integrazione probiotica. AA.VV
EVENTLab

Pavia 2022 — Scuola di alta formazione sul microbiota umano. AAVV EVENTLab

Trieste 2022 — Osteopatia e Medicina Tradizionale Cinese. Ch. DeFrance De Tersant

Udine 2022 - Corso di formazione per addetto al primo soccorso BLS-D. Croce Rossa Italiana
Treviso 2021 — “L’embrione in noi”. La Marea. J. Van der Wal

Udine 2022 - Master “Meditazione e Neuroscienze”. Universita degli Studi di Udine. AAVV.
Trieste 2020 — Approccio interdisciplinare alla stretto toracico superiore in terapia manuale. AAVV
Trieste 2020 - Approccio interdisciplinare al dolore cranio-cervico-mandibolare. AAVV.

WEB 2020 - Scuola di alta formazione sul microbiota umano. Soc. Italiana Biologia Sperimentale
WEB 2020 - Ruolo della glicazione nei processi nutrizionali. IMeB

WEB 2020 - Aging e Glicazione. IMeB

WEB 2020 - NIV Day — Ventilazione non invasiva in urgenza. Soc. ltaliana di Pneumologia

WEB 2020 - L'alimentazione proinfiammatoria, l'insulinoresistenza e immunita. IMB

Trieste 2020 - Il fisioterapista a confronto con nuove esigenze professionali: Coronavirus (SARS COV-
scopo e obbiettivi. AAVV.

Paris 2020 — Nerf vague & neuro-immunologie. Web CFPCO. Pascal Grolaux DO
Trieste 2020 - 1l cuore, il sistema viscerale e le emozioni in medicina osteopatica. B. Ducoux DO

Trieste 2020 — Approccio interdisciplinare al dolore cranio-cervico-mandibolare. AA.VV 2020

Trieste 2019 — L'osteopatia e il sistema nervoso. Applicazioni in neonatologia e pediatria. B. Ducoux DO
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Trieste 2019 — La medicina osteopatica nei disturbi dello spettro autistico. A. Laurenti DO
Milano 2019 - Il microbiota alleato della salute. AAVV
Milano 2019 - L'arte di auscultare il cuore. Dr. Davide Terranova
Trieste 2019 - Medicina Osteopatica e Sistema Nervoso Neurovegetativo. JM Michelin DO
Trieste 2019 - Osteopatia somato-emozionale. Bruno Ducoux DO
Trieste 2019 - Terapia manuale in gravidanza e nel post-partum. David Sanchez Rienda DO, PT
Trieste 2019 - Osteopatia e otorinolaringoiatria. C.D. de Tersant DO
Trieste 2019 - Osteopatia in Neonatologia e Pediatria. Bruno Ducoux DO
Guben 2018 - Human Anatomical Dissection. Body World Plastinarium. Germany
Milano 2018 — Corso di alta formazione in psicocardiologia. AAVV. Mical
Trieste 2018 — La motilita embriologica in Osteopatia. Livello 2. A.Auberville DO
Trieste 2018 — La Voce. Approccio manipolativo della laringe e fisiopatologia della voce. dr. Valentina Carlile
Trieste 2018 — La motilita embriologica in Osteopatia. Livello 1. A.Auberville DO.
Trieste 2018 — Osteopatia e Medicina Tradizionale Cinese. C.D. de Tersant DO.
Trieste 2018 — Le lesioni intraossee. JM Michelin DO
Trieste 2018 — Metodiche riabilitative cardiorespiratorie - dr Walter Monaco
Roma 2017 - mBIT International Certificate Course — Diego Divenuto mBIT Certificate Trainer

Trieste 2017 — Le disfunzioni vertebrali tripodi e complesse della colonna vertebrale. C. Defrance de
Tersant DO

Trieste 2017 — Psiconeuroimmunoendocrinologia. La PNEI in Medicina Osteopatica. Prof Bottacciolli
coll. . Simaiss/Sipnei

Milano 2017 — Corso base di PSYCH-K® - Duccio Locati DO

Trieste 2017 — Osteopatia Somato-Emozionale - Bruno Ducoux DO

Trieste 2017 — Ostetricia e osteopatia — JM Michellin DO

Trieste 2017 — Interrelazione tra sistema vertebrale, sistema fasciale, snc e sna”. RR.VV O.C. Trieste
Padova 2017 - 5° Corso di Vestibologia — Relatori Vari UOC ORL Padova

Trieste 2017- Osteopatia e Sistema Nervoso — Bruno Ducoux DO

Trieste 2016 — Corso di formazione “Gestire la formazione nelle scuole di osteopatia” SIPEM — Societa
Italiana di Pedagogia Medica

Trieste 2016 — Corso di formazione “Valutare le competenze nelle scuole di osteopatia” SIPEM — Societa
Italiana di Pedagogia Medica

Trieste 2016 - Corso di formazione “Progettare le competenze nelle scuole di osteopatia” SIPEM — Societa
Italiana di Pedagogia Medica
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Trieste 2016 — Il trattamento dei seni venosi del cranio — C. Defrance Detersant DO

Roma 2016 — Approcci terapeutici nellautismo - .d.O. Roma

Roma 2016 - Osteopatia in ambito somato-emozionale liv. 3 — J.D.Moll DO

Trieste 2016 - Valutare le competenze nelle scuole di Osteopatia — Soc. Italiana di Pedagogia Medica
Trieste 2016 - Progettare le competenze nelle scuole di Osteopatia — Soc. Italiana di Pedagogia Medica
Trieste 2016 — Gestire la formazione nelle scuole di Osteopatia - Soc. Italiana di Pedagogia Medica
Trieste 2016 — Formare le competenze nelle scuole di Osteopatia - Soc. Italiana di Pedagogia Medica
Trieste 2016 — Osteopatia e Ginecologia — Jean Marie Michelin DO

Trieste 2016 — Osteopatia e Neonatologia. Sistema Cardiopolmonare - Bruno Ducoux DO

Trieste 2015 - La Nutrizione Clinica livelli 1 € 2 — Dr.ssa Anna D’Eugenio

Milano 2015 — Interface. Paul Lee DO, FAAO, FCA

Trieste 2015 — The Brain Speaks - D. Maggio DO — Upledger Italia

Trieste 2015 — Dentosofia e Osteopatia — Dr. F. Santi Ass. Italiana Dentosofia

Trieste 2015 — La tecnica dei blocchi di DeJernette — Dr.ssa Velia Tortora D.O.

Trieste 2015 — Medicina Osteopatica e SNV livello 2 - J.M. Michelin D.O.

Roma 2015 — L'Osteopatia in Italia: dalla formazione al profilo professionale — AA.VV. ROI

Trieste 2015 — Mobilizzazione Viscerale.Variazioni posturali e interrelazioni con la colonna vertebrale —
AA.VV. OC Trieste

Trieste 2015 — The way in Osteopathy. Integrazione emozionale in Osteopatia — Bruno Ducoux D.O.

Trieste 2015 — Trattamento riabilitativo dell'arto inferiore, del cingolo pelvico,della colonna lombare e
interrelazioni posturali — AA.VV OC Trieste

Roma 2015 - Osteopatia in Italia: dalla formazione al profilo professionale - ROI

Trieste 2015 — Medicina Osteopatica e Sistema Neurovegetativo 1- J.M. Michelin D.O.MRF
Padova 2015 - La Ricerca Clinica in Osteopatia — Prof. Vanacore, Marco Petracca D.O.
Trieste 2015 — Osteopatia in Neonatologia e Pediatria — Bruno Ducoux D.O.MROF

Trieste 2014 — Osteopathic & Chiropractic Cervical Manipulation — Philip Thomas D.O. BSC

Trieste 2014 — La gravidanza, il parto fisiologico, il post-partum, la mamma, il neonate. Osteopatia e
Ostetricia. J.Marie Michelin D.O., dr Claire Michelin

Trieste 2014 — L'alimentazione: moda passeggera o strumento di salute e prevenzione. dr.ssa Monica
Bossi

Trieste 2014 — Trattamento riabilitativo del piede, bacino, colonna lombare ed interrelazioni posturali.
Staff Peveragno

Trieste 2014 — L'osteopatia incontra la pediatria — Alessandro Laurenti D.O.

Udine 2014 - Corso di Primo Soccorso - Synergica
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Spilimbergo 2014 — RSPP per datore di Lavoro Rischio Medio — Consulenza Servizi Sicurezza
Trieste 2014 — Le lesioni intraossee in osteopatia — J.M.Michelin D.O.MROF

Roma 2014 — Osteopatia in ambito somato-emozionale — J.D. Moll D.O.

Roma 2014 - Giornata di brainstorming per esaminatori D.O. — ROI

Gorizia 2013 - Comportamento e Inganno — Mark Frank Ph.D

Milano 2013 — L’ Embriologia Biodinamica — La chiave per la comprendere la continuita tra anatomia
e fisiologia — Brian Freeman

Trieste 2013 — Formazione Antincendio — S.P.Antincendio
Gorizia 2013 - Behaviour and Deception. Comportamento e Inganno. Dr. Mark G. Frank, Ph.D. CRF
Udine 2013 - Cantare la Voce. Marco Toller. CAAD “Nico Pepe”

Trieste 2013 - Fisiopatologia, imaging radiologico e interrelazione posturale tra cingolo lombo pelvico e
cingolo scapolare. Staff Peveragno

Padova 2013 - Osteopatia Ginecologica — pre e post parto.Dott. David Sanchez Rienda D.O. — EIOM

Padova 2013 - Diagnosi funzionale e trattamento in osteopatia attraverso la manipolazione del sistema
neurovegetativo. Dott. Fabio dall’ Omo D.O. — EIOM

Trieste 2013 — Trattamento Riabilitativo del Piede, del Bacino e della Colonna Lombare ed
Interrelazioni Posturali. Staff Peveragno

Trieste 2012 - Corso di formazione a certificazione UNI EN ISO 9001:2008. S.C.A.
Palermo 2012 — Osteopatia e Chirurgia. Analisi multidisciplinare in campo viscerale. AISERCO.

Trieste 2012 - Il vivente come sistema cognitivo. Dott. Pier Mario Biava, Dott. Mariano Cherubini, Dott.
Fabio Burigana

Trieste 2012 - Analisi del comportamento emozionale del volto: Applicazioni in psicologia dello sviluppo
e psicologia clinica. dott. Daniel Messinger

Trieste 2012 - Trattamento Riabilitativo del Piede, del Bacino e della Colonna Lombare ed
Interrelazioni Posturali. Staff Peveragno

Roma 2009 - Diagnosi e terapia informazionale. Dott Fabio Burigana.

Trieste 2009 — Alimentazione e Salute. Dott. Fabio Burigana, dott. Attilio Speciani, dott. Maurizio
Cannarozzo, dott. A. Fiorito.

Savona 2009 - Diploma presso la Faculté Francophone d’enseignement Modele Biodynamique en
Ostéopathie (anni accademici 2002-2009) (Directeur: Dr. J.Jealous D.O.)

Trieste 2008 “ Gestalt & SER” dott. Piccini, dott. Damianis, dott. Bagatin.
Roma 2008 “Corso di Nutripuntura” del dott. Fabio Burigana e AMINE
Roma 2006 “Terapia somato-emozionale IV” di J.D.Moll D.O.

Alba 2005 “Terapia somato-emozionale | I [1I” di J.D.Moll D.O.

Roma 2005 “Il colpo di frusta; aspetti radiologici e fisiologici” e “La lesione osteopatica dal punto di
vista neurologico” dott. Cozzolino, dott. Hispa

Trieste 2004 “Cranial-Sacral Therapy - Somato Emotional Release 2" - The Upledger Institute
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Roma 2004 “Osteopatia Viscerale 2" J.P.Barral D.O.

Trieste 2004 “Cranial-Sacral Therapy - Somato Emotional Release 1” - The Upledger Institute
Trieste 2004 “Medicina,Scienza,Valori” Universita degli Studi di Trieste

Trieste 2004 “Cranio-Sacral Therapy CST 1 2”- The Upledger Institute

Roma 2004 “Osteopatia Viscerale 1” J.P.Barral D.O.

Roma 2003 “Osteopatia Somato Emozionale” T.Dubois, Ph.Hansroul

Chateauroux (F) 2002 Lab. Feniuox “Corso Base di Fitoterapia professionale”
London (U.K.) 2001 “Integrative Osteopathic Tecnique I Il [lI” L.Hartmann M.D. D.O.
Paris (F) 1998 “Osteopathie Tissulaire II” P.Tricot D.O.

Paris (F) 1997 “Osteopathie Tissulaire I’ P.Tricot D.O.

Lion (F) 1997 “Osteopathic Technique” B. Savory D.O.

Alba 1996 “Tecniche Strutturali in Osteopatia” R.Bertora D.O.

Lyon (F) 1996 “Linee meccaniche in osteopatia | Il Il [V* P. Chaffour D.O., D. Prat D.O.
Udine 1994 “Disfunzione cranio-mandibolari e disordini posturali” Uniersita degli studi di Udine
Firenze 1994 “Corso di Vestibologia Clinica” Universita degli Studi di Firenze

Milano 1993 “Diagnosi e Trattamento dei disturbi dell’equilibrio nella patologia tronco cerebellare”
Universita degli Studi di Milano

Pisa 1993 “Corso di Equilibriometria Clinica” Universita degli Studi di Pisa

Abano Terme 1993 3° Giornate Internazionali su Postura Occlusione Rachide

Milano 1993 “Osteopatia Cranio-Sacrale” Eddy Deforest D.O.

Venezia 1992 2° Giornate Internazionali su Postura Occlusione Rachide

Udine 1992 Corso introduttivo metodo Cyriax AlFI FVG

Venezia 1992 “Corso di Terapia delle Turbe dell’Equilibrio” CI.O.R.L. Don Gnocchi — Mi
Udie 1992 Introduzione al metodo McKenzie. AITR FVG

Vicenza 1991-1992 “Corso di Posturologia Clinica” Association Frangaise de Posturologie e
Philippe Villenevue D.O.

Bologna 1990 Osteopatia AITR Emilia Romagna

Milano 1990 Rieducazione Posturale Globale. AITR Lombardia
Udine 1990 “Il dolore lombare: diagnosi e terapia” A.LT.R. FVG
Trieste 1990 “Rieducazione Uro-Ginecologica” Usl.1-Trieste
Trieste 1990 “Neuropsicologia Applicata” Usl.1-Trieste

Trieste 1990 “Riabilitazione in Reumatologia” Usl.1-Trieste



Crediti E.C.M.
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Trieste 1990 Lo scheletro questo sconosciuto. prof Benedetto de Bernard AMT

Milano 1989 Osteopatia e riarmonizzazione dell'individuo. Michel Coquillat DO

2023

Firenze 2023 - Longevita e salute alla portata di tutti. Dott. Berrino Akesios Group ev. n. 403-390535 crediti
50
Roma 2023 - Malattie infiammatorie croniche intestinali, Microbiota e integrazione probiotica. AA.VV

EVENTLab, ev. n. 376631 crediti 1,5

2022

Trieste 2022 - Approccio interdisciplinare al sistema neurovegetativo. AA.VV. 2022 ev. 4822 crediti 20
Abbiategrasso 2022 - Fisioterapia Respiratoria: Fondamento e approfondimenti Clinici. AA.VV ev 335-
331094 crediti 30

Pavia 2022 — Scuola di alta formazione sul microbiota umano. AA.VV ev n. 355449 crediti 13,5

2021
Master “meditazione e neuroscienze” Universita degli studi di Udine. 60 CFU

Trieste 2021 — Approccio interdisciplinare al sistema neurovegetativo. AA.VV. 2021 ev. 4822 crediti 32

2020

Trieste 2020 — Approccio interdisciplinare al dolore cranio-cervico-mandibolare. AA.VV 2020 ev 4822 crediti
45

Trieste 2020 - Il fisioterapista a confronto con nuove esigenze professionali: Coronavirus (SARS COV-2)
scopo e obbiettivi. AA.VV. ev 295726 crediti 7

Perugia 2020 — Approccio interdisciplinare alla stretto toracico superiore in terapia manuale. AAVV ev.
300306 crediti 36

Trieste 2020 - Approccio interdisciplinare al dolore cranio-cervico-mandibolare. AAVV. ev.282750 crediti 36

2019

Terapia manuale in gravidanza e nel post-partum. David Sanchez Rienda DO, PT. 2019 ev 250119 crediti
29,9

La terapia manuale nei disturbi funzionali dell'apparato viscerale. 2019 ev 254685 crediti 5
L’arte di auscultare il cuore. Dr. Davide Terranova. 2019 ev n. 248909 crediti 10

Il microbiota alleato della salute. AAVV. 2019 ev n. 242471 crediti 22

| sistema pleuropolmonare e cardiovascolare. 2019 ev 260685 crediti 42

Problematiche vestibolari e riabilitazione. 2019 ev ASUITS 01131 crediti 9
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2018
Metodiche riabilitative cardiocircolatorie. 2018 ev 219225 crediti: 27
Mobilizzazione viscerale, interrelazioni tra sistema muscolo scheletrico e viscerale. ev 217109 crediti 23

Corso di alta formazione in psicocardiologia. ev

2017

5° corso di vestibologia. ev 181106 crediti 15

La PNEI incontra I'osteopatia. ev 201050 crediti 26

Il trattamento del sistema miofasciale a supporto della riabilitazione. ev asuits 00490 crediti 32

2016

Interrelazioni tra sistema vertebrale, sistema fasciale, snc e sna. 2016 ev 159343 crediti: 1

Trattamento riabilitativo dell'arto inferiore, dei cingoli, e a livello vertebrale, interrelazioni posturali
ascendenti tra segmenti corporei. 2016 ev 155143 crediti 5

Mobilizzazione viscerale. variazioni posturali e interrelazioni con la colonna vertebrale. ev 159345 crediti
15

Il trattamento fasciale a supporto della riabilitazione. ev asuits00017 crediti 32

2015

Percorsi riabilitativi nelle lesioni del sistema nervoso centrale in correlazione al sistema cranio sacrale
TBS1. ev 114591 crediti 36

Mobilizzazione viscerale. variazioni posturali e interrelazioni con la colonna vertebrale. ev 119393 crediti
13

Il trattamento riabilitativo dellarto inferiore, del cingolo pelvico, scapolare, della colonna lombare e

interrelazioni posturali. ev 119389. crediti 11

2014

Tratt. riabilitativo del piede, del bacino, della c. lombare e interrelazioni posturali. ev 85286 crediti 32
Mobilizzazione viscerale-interrelazione con la colonna vertebrale. ev 85370 crediti 32

Fisiopatologia, imaging radiologico e interrelazioni posturali tra cingolo lombo pelvico e cingolo scapolare.
ev 85291 crediti 20

2013

Comportamento e inganno. 2013 ev 62737 crediti 17

Trattamento riabilitativo del piede, del bacino, della colonna lombare e interrelazioni posturali. ev 50224
crediti 36

Fisiopatologia, imaging radiologico e interrelazione posturale tra cingolo lombo pelvico e cingolo scapolare.
ev 50238 crediti 24

2012
Trattamento riabilitativo del piede, del bacino, della colonna e interrelazioni. ev. 24454 crediti 32




Il vivente come sistema cognitivo: la malattia come patologia dell'informazione e le terapie informazionali.
ev 95-41497 crediti 13,5
Osteopatia e chirurgia. ev 1192-42726 crediti 1

2009
Studio della fisiologia adattativa degli arti inferiore. ev 3464-9009168 crediti 23

2007
Tecniche manuali sul piede e scheletro tibio-peroneale. ev 3464-209212/1-2 crediti 8

Tecniche manuali sulla colonna vertebrale. ev 3464-209645/1 crediti 4

2006
Tecniche manuali esterne sull’apparato riproduttore femminile. ev. 3464-232641 crediti 4

Approccio manuale dell’apparato digerente al tratto superiore. ev. 3464-221624 crediti 12

2005

Tecniche manuali esterne sull’apparato genito urinario. ev 3464-211949 crediti 5
Tecniche manuali esterne sul ginocchio e anca. ev 3464-210085 crediti 4
Tecniche manuali sulla cv. ev 3464-209645 crediti 4

Tecniche manuali sul piede e scheletro tibio-peroneale. ev 3464-209212 crediti 6

Tecniche manuali su mano, polso e gomito. ev 3464-209254 crediti 4

2004
Rilascio somato emozionale. ev 10761-170491 crediti 21

seminario del corso di osteopatia. ev 3464-72580/1 crediti 5

2003

Seminario del corso di osteopatia. ev 3464-28480 crediti 5

Seminario del corso di osteopatia. ev 3464-26541 crediti 5

Diagnostica per immagini di interesse riabilitativo. ev 2939-84994 crediti 9

2002
Seminario del corso di osteopatia. ev 3464-5829 crediti 5
Seminario del corso di osteopatia. ev 3464-5829 crediti 10

Relatore di Tesi || trattamento osteopatico nella disbiosi intestinale” - P. Gri 2019
“Valutazione e trattamento osteopatico del piede piatto nel giovane cestista” - E. Mariotto 2019

‘Approccio osteopatico al trattamento della miopia” - L. Politti 2019

“L’efficacia del trattamento osteopatico in pazienti con artoprotesi di ginocchio” - E. De Odorico 2018
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“L’efficacia del trattamento osteopatico nei pazienti con esiti di intervento chirurgico all'anca” - L. Manzutto
2018
‘L'affidabilita’ inter-operatore nei test osteopatici” — L. Cernibori 2018
‘Il trattamento osteopatico come approccio complementare nel percorso terapeutico della Plagiocefalia:
studio pilota” — S. Zotta 2018
“Valutazione degli effetti di una tecnica Osteopatica sul sistema neurovegetativo Con misurazioni
ecodoppler a livello del tratto sovraortico” — A. Giovi Marcolini 2018
“Valutazione dellefficacia della tecnica cvb5 sulla pulsatilita dell'arteria uterina: uno studio pilota” — R.
Busdon 2018
“Tecniche Osteopatiche Membranose nel frattamento preventivo di pazienti con E.S.A episodica frequente:
studio pilota” - Floreani 2017
“Studio RCT (randomized controlled frial) tramite analisi HRV di una tecnica osteopatica di
stimolazione/inibizione del SNA” — E. Naccari 2017
“Approccio osteopatico in pazienti con insufficienza venosa cronica agli arti inferiori” — M. D’Auria 2017
“Il segreto dellintenzione” — D. Zanardi 2009
“Osteopatia nelle lombalgie di origine mesenteriale” - E. De Martino 2008
“Tecnica di drenaggio sui seni venosi del cranio ed ernia cervicale” - C. Di Paola 2008
“Trattamento degli organi emuntori: analisi del ph urinario” — A. Zappa 2008
“L’analisi della correlazione in un campione di bambini con autismo
e morfologia del cranio” - A. Laurenti 2008
“Mobilita cranio cervicale e sistema linfatico” — B. Faggian 2007
“Ritmi biologici e osteopatia” — L. Urbani 2007
“La diastasi della linea alba e sindromi da sequestro peritoneale da un punto di vista osteopatico” -
S. Callisto 2007
“Studio preliminare sul’integrazione fra terapia manuale e rieducazione
in campo uro-ginecologico” — A.G. Marcolini 2007
“ Il trattamento del linfedema all'arto superiore secondario a ch. per T. alla mammella” L. Fabbro 2007
“Ipotesi etiopatogenetica del dolore in sede cranio facciale secondo le piu recenti esperienze in campo
neurofisiologico ed osteopatico” — G. Capra - 2006
“Tecniche osteopatiche su K1 e variazione della pressione arteriosa” - L. Nogaro 2005
“Normalizzazione delle membrane interossee e dispepsia” — T. Episcopo 2004
“Basi anatomofisiologiche delle tecniche liquidiate” — G. Carrera 2003
“D4 e le linee matematiche di J.M. LittleJohn” - L. Rava 2003
“Malocclusione e trattamento osteopatico” - L. Buoli 2002
“Cefalee e sutura sfeno petrosa” - P. Loggia 2002
“Integrazione clinico posturologica e clinico osteopatica nella prevenzione applicata al calcio” -
A. Cavallaro 2001
“Complesso C7 D1 e frequenza cardiaca” — M.Matiuzzo 2001
“Trattamento Osteopatico nella ipertrofia prostatica benigna” - F. D’Angelo 2001
“Disfunzioni Toraciche e conflitto sottoacromiale” — R. Atzori 2001
“Il colpo di frusta e osteopatia craniosacrale” — A. Salvinelli 2001

“Relazione tra lombalgia e lesioni funzionali del rene” - F. Gari 2001




“Valutazione allo scoliosimetro dopo decompressione sacro iliaca” — L Marotta 2001

“Vertigine e colpo di frusta” — F. Bentivoglio 2001

“Trattamento osteopatico e click mandibolare” — A. Luise 2001

“Rotolamento alternato dei temporali applicato al colpo di frusta2 - E. Bernardis 2001
“Valutazione e confronto tra osteopatia e trattamento tradizionale in esiti di ricostruzione del LCA” E.
Martinengo — 2000

“Incontinenza urinaria e osteopatia” - L. Gradinati 2000

“Presentazione della sindrome di Meniere” — G. Donnagquio - 2000

“Il metodo Sardi tra la valutazione osteopatica e I'analisi delle impronte con il metodo S.F.S". -
C. Benedetti 2000

“Studio della relazione tra frequenza cardiaca e CV4” - A. Ghedina 1999

“Valutazione kinesiografica del distretto cranio-mandibolare e trattamento osteopatico” -

L. Codinotti 1999

“Oggettivazione e trattamento osteopatico degli acufeni idiopatici” — M. Rivoltella 1998

“Trattamento Osteopatico effetti sulla ventilazione polmonare” — M. Mosna 1998

“Intervento osteopatico in pazienti con ernia iatale” — M. delle Piane 1998

“Approccio osteopatico alla psoite” - R. Grandi 1998

“Trattamento osteopatico delle sciatalgie da conflitto porta cava” — R. Barana 1997

“Riabilitazione vestibolare e posturologia” — E. Zorzetto 1993

Pubblicazioni
Libri di Testo :

Pagliaro, R., Siccardi, M. (2024). Medicina osteopatica: Nefrologia, uro-ginecologia, ostetricia. Ed.
EDRA-Elsevier Milano.

Pagliaro, R. (2021). Medlicina osteopatica: Sistema neuroendocrino, gastroenterico e neuroscienze.
Ed. EDRA-Elsevier Milano.

Pagliaro, R. (2018). Osteopatia viscerale: Il sistema pneumofonatorio e cardiovascolare. EDRA-
Elsevier, Milano.

Pagliaro, R. (2016). Approccio osteopatico al sistema gastrointestinale. Principi di osteopatia
informazionale. Ed. G.MA, Roma.

Pagliaro, R. (2006). Osteopatia in Campo Viscerale: L’ Addome. Ed. Marrapese, Roma.

Articoli:

Pagliaro, R. (2024) Mindfulness e Neurocardiologia. Valutazione dell’heart rate variability (HRV)
durante le singole fasi (Anapanasati, Bodyscan, Vipassana) di un training di meditazione orientata alla
mindfulness (MOM). Annali di Meditazione e Neuroscienze, 3, 345-349.

Madrelingua | Italiana

Altre lingue | Inglese: Discreta conoscenza scritta e orale (A2)
Francese: Buona conoscenza orale (B1), discreta conoscenza scritta (A1)
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Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Patente

Informazioni complementari

Altre capacita e competenze
personali
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Progettazione formativa, realizzazione ed implementazione dei contenuti didattici, valutazione
formativa. Geastione dell'insegnamento di materie specifiche all'interno di un’organizzazione statale e
privata.

Fisioterapia e Riabilitazione, Osteopatia, Terapia Manuale: Clinica e Docenza

Conoscenza degli applicativi Microsoft XP e del pacchetto Office (Word™, Excel™ e PowerPoint™
Conoscenza nell utilizzo di Internet Explorer (e di altri browser) e nell'utilizzo della posta elettronica;

AB

Arruolato nella Marina Militare Italiana, congedato nel 1987 con il grado di Sergente. Servizio effettivo
operativo presso Maridipart Taranto, COMSUBIN La Spezia, Compamare Monfalcone.

E in possesso di:

Brevetto di Sommozzatore C.M.A.S./FIPSAS **** 4 stelle, Aiuto Istruttore.
Brevetto Istruttore di pesca in Apnea

Brevetto PADI ADV.

Brevetti di Specializzazione.: Apnea**, Imm. Profonda, Imm. su Relitti, Imm. Notturna e
Orientamento subacqueo.

Patente di Abilitazione al Comando di Unita da Diporto: Cat. C Abilitazione Vela e Motore SENZA
LIMITI.

Certificato Limitato di RTF per navi.

Porto d’Armi

Ottima esperienza di arrampicata e buona nelle arti marziali.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D. Lgs 196/03 e ss.mm.ii e del Reg.
(UE)2016/79. Dichiaro sotto la mia responsabilita che quanto riportato nel mio CV corrisponde al vero
ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 del Decreto del Presidente della Repubblica 28 dicembre
2000, n° 445 (Testo unico delle disposizioni legislative e regolamentari in materia di documentazione
amministrativa), consapevole della responsabilita penale per il rilascio di dichiarazioni mendaci

prevista dall’articolo 76 del predetto D.P.R.

Monfalcone, 15.11.2024



