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CASTAGNINI MARIO 

Codice Fiscale CSTMRA41B02C412L 

Indirizzo 

VIA SAN ZENO IN MONTE, 23 – 37129 VERONA 

Telefono 

045/8008796 

Fax 

045/8026747 

E-mail 

castagninimario@virgilio.it  

Nazionalità 

Italiana 

Data di nascita 

02/02/1941 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

Dal 01/06/2002 ad oggi 

Medico Neurologo, Riabilitatore e Direttore Sanitario Associazione A.R.C. I Nostri Figli Onlus Verona – 
www.aerreci.org 

Dal 1982 al 1990 

Centro Don Calabria - Via Pusiano (Milano) 

Neurologo riabilitatore e Responsabile del servizio di Riabilitazione dell’età evolutiva 

Dal 1981 al 1990 

Centro Don Calabria - Via Roveggia (Verona) 

Neurologo, Riabilitatore e Responsabile del servizio di Riabilitazione dell’età evolutiva 

1980 

Centro Vojta, Roma 

Neurologo, Riabilitatore e Direttore Sanitario 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

02/07/1975 



Laurea in Medicina e Chirurgia, Università di Milano 

11/07/1979 

Specializzazione in Neurologia, Università degli studi di Milano 

PUBBLICAZIONI 

CASTAGNINI M., “DIAGNOSI E CURA DEI DISTURBI DELLO SVILUPPO NEUROPSICOMOTORIO DEL NEONATO 
E DEL BAMBINO” ANALISI, VALUTAZIONE E TERAPIA NEUROPSICOMOTORIA ADEGUATE ED EFFICACI DEL 
NEONATO E DEL BAMBINO. TIPOGRAFIA CAVATTONI SNC ZEVIO, VERONA 2017. 

CASTAGNINI M., “E’ NATO UN BIMBO” CONSIGLI ALLE FAMIGLIE PER UNA CRESCITA ARMONIOSA DEI LORO 
BIMBI NEL PRIMO ANNO DI VITA. A.R.C. I NOSTRI FIGLI ONLUS, VERONA 2015. 

CASTAGNINI M., “DIAGNOSI E TERAPIA PRECOCI DEI DISTURBI DELLO SVILUPPO DEL BAMBINO”, (A CURA 
DI) FABERI M. MERAVIGLIA DI ESSERE UOMO. UNO SGUARDO INTERDISCIPLINARE ALLE PROBLEMATICHE 
DELLE PERSONE CON HANDICAP. FRANCOANGELI, MILANO 2008. 

CASTAGNINI M., “DALLA DIAGNOSI PRECOCE ALLA TERAPIA NEURO-COGNITIVO-MOTORIA” (A CURA 
DI),LASCIOLI A., ONDER M. ATTI DEL SIMPOSIO INTERNAZIONALE DI PEDAGOGIA SPECIALE. 
PROBLEMATICHE E STATO DELLA RICERCA. LIBRERIA EDITRICE UNIVERSITARIA, VERONA 2006. 

CASTAGNINI M., I DISTURBI DELLO SVILUPPO NEURO E PSICOMOTORIO DEL BAMBINO. DIAGNOSI E 
TERAPIA. TIPOLITOGRAFIA DON CALABRIA, VERONA 2002. 

CASTAGNINI M., “DIECI ANNI DI ESPERIENZA NEL SERVIZIO DI DIAGNOSTICA E TERAPIA NEUROMOTORIA 
PER LE PARALISI CEREBRALI INFANTILI PRESSO L’OPERA DON CALABRIA DI VERONA E MILANO”, IN BOTTOS 
M. ET AL., NEUROLESIONI INFANTILI: DIAGNOSI E TERAPIA. LIVIANA, PADOVA 1989. 

CASTAGNINI M., LE PARALISI CEREBRALI INFANTILI, DIAGNOSI E TERAPIA PRECOCI. EDIZIONI DON 
CALABRIA, MILANO 1985. 

CORSI, CONVEGNI E DIVULGAZIONE 

Dal 2013 ad oggi Direttore e Docente del Corso di Formazione Diagnosi e Terapia “Disturbi dello Sviluppo 
Neuropsicomotorio del bambino” suddiviso in 4 sezioni, dal livello base al livello avanzato. A Verona, 
Milano, Pescara, San Benedetto del Tronto, Anagni, Roma. 

Nel corso dell’anno 2020 

Formazione secondo il metodo Facilitazione dello Sviluppo delle Cerebropotenzialità – tre corsi base e uno 
avanzato presso: 

- TCIO Milano 

- AIMO Saronno 

- Cromon Roma 

- SIOP Firenze 

- Sede ARC Verona 

- AOA Bari 

- Michele per tutti San Benedetto del Tronto 

Aperta modalità incontri online Instagram e Facebook. 



Nel corso dell’anno 2019: Formazione secondo il metodo Facilitazione dello Sviluppo delle 
Cerebropotenzialità – tre corsi base e uno avanzato presso: 

- TCIO Milano 

- AIMO Saronno 

- Cromon Roma 

- Centro Aias Gela 

- Sede ARC Verona 

- AOA Bari 

- Michele per tutti San Benedetto del Tronto 

9 Novembre 2019: Conferenza I primi mille giorni di vita: prevenzione e cura dei disturbi del neurosviluppo. 
Lo Sviluppo del bambino diagnosi precoce 

16 marzo 2019: Docente Master pediatrico presso TCIO Milano 

12 gennaio 2019: Relatore a Cuneo convegno “Mamma sai di cosa sono capace” in collaborazione con 
BONAVIA ONLUS 

5 ottobre 2018: relatore Convegno presso Ospedale di Mestre “Disagio dell’apprendimento in età evolutiva 
: aspetti visuomotori e …oltre” 

21-23 giugno 2018: Docente presso TCIO MILANO “ La riabilitazione nei disturbi dello sviluppo 
neuropsicomotorio” 3° sessione 

8 giugno 2018: Relatore a Milano convegno “Mamma sai di cosa sono capace” con il patrocinio dell’Ordine 
delle Ostetriche Bergamo, Cremona, Lodi, Milano, Monza Brianza 

18 aprile 2018: Serata informativa a Brendola (VI) “Lo sviluppo neuropsicomotorio dei bambini” 

Aprile 2018: Docente presso AIMO Saronno “Formazione Diagnosi Terapia nei disturbi dello sviluppo 
neuropsicomotorio 

2 marzo 2018: Relatore Cava de Tirreni in collaborazione con COME Collaboration “Lo sviluppo NPM, Il 
Metodo Castagnini “ 

8-10 febbraio 2018: Docente presso TCIO MILANO “ La riabilitazione nei disturbi dello sviluppo 
neuropsicomotorio” 2° sessione 

5-7 ottobre 2017: Docente presso TCIO MILANO “ La riabilitazione nei disturbi dello sviluppo 
neuropsicomotorio” 1° sessione 

20/05/2017 Docente al “Corso permanente di perfezionamento di Osteopatia in ambito Pediatrico” presso 
Advanced Osteopathy Institute, Milano 

12/05/2017 Docente presso La Sapienza, Roma 

Aprile 2017 Docente al Convegno "Programma per un intervento essenziale precoce alla diagnosi e terapia 
dei disturbi dello sviluppo del bambino" presso Istituto Salesiano, Roma 

Aprile 2017 Relatore presso Back School Abano Terne (VE) Conferenza 

Marzo 2017 Relatore presso lo Spazio Mamme Erica Verona 



Febbraio 2017 Relatore al ciclo di incontri “i Giovedì della Biblioteca” con l’intervento “Come stimolare il 
bambino nella prima infanzia per la prevenzione e cura dei disturbi motori e di apprendimento” presso 
l’Istituto Comprensivo di Colognola ai Colli (VR) 

26/11/2016 Relatore presso Seminario AIOT “Staff Development” intervento sull’esame neurologico in 
Pediatria, Saronno (MI) 

Novembre 2016 Relatore presso Ospedale Fracastoro San Bonifacio Verona (Dott.ssa Pozzani) 

21/05/2016 Docente presso AIOT Pescara in collaborazione con Athena Congressi “4th International 
Conference of Osteopathic Medicine” Osteopatia in ambito neonatologico pediatrico 

10/05/2016 Relatore alla Conferenza “Consigli alle famiglie per una crescita armoniosa dei bambini” presso 
Sala Consiliare Comune di Vigasio (VR) 

Maggio 2016 Docente al Corso di Formazione per Facilitatori e Lettori presso IRIFOR del Trentino 

23/04/2016 Relatore al Convegno “Linee guida per una corretta alimentazione. Introduzione alla Bioterapia 
Nutrizionale” ospite Dott. Aufiero. In collaborazione con Monteverde Onlus 

02/04/2016 Relatore al Convegno “Medicina preventiva in età evolutiva” presso il Teatro filarmonico 
Comunale Piove di Sacco (PD) in collaborazione con Life Studio Fisioterapia-Osteopatia 

18/03/2016 Spazio mamme Coccolatè di Vigasio, Verona 

19/02/2016 Relatore al Convegno “Mi prendo cura di te…fin dal primo giorno” presso Sala filarmonica Villa 
Lagarina (TN) in collaborazione con Associazione Floria 

30/01/2016 Relatore al Convegno “Medicina Preventiva in età evolutiva” presso Auditorium San Giovanni 
Calabria Verona, ospite Dott. Gava 

Novembre 2015 Relatore al XVIII Congresso Nazionale “Odontoiatria nel paziente fragile: dalla teoria alla 
pratica clinica attraverso l’etica medica” intervento “Prevenire e limitare la disabilità nel bambino con 
deficit: una sfida” presso Ospedale Fracastoro San Bonifacio Verona 

10/10/2015 Relatore alla Conferenza “I disordini dello sviluppo neuromotorio” presso Associazione Il Punto 
a Burolo (TO) 

Settembre 2015 Relatore al Convegno ospiti Dott. Gava e Dott. Aufiero 

Giugno 2015 Relatore al Convegno “Diagnosi precoce dei Disturbi dello Sviluppo” San Benedetto del Tronto 
(AP) 

Giugno 2015 Docente al Corso Formativo a Messina 

11/06/2015 Relatore al “Convegno sulla Diagnosi precoce dei Disturbi dello Sviluppo del bambino” presso 
Auditorium Comunale San Benedetto del Tronto (AP) in collaborazione col Michele Per Tutti Onlus 

06/06/2015 Docente e Relatore al “Convegno Multidisciplinare sui Disturbi dello Sviluppo” ospiti Dott. 
Aufiero, Dott. Gava, Dott.ssa Annunziata, Dott. Borghese, Dott.ssa Pozzani, Dott. Estalayo, Dott. Colamaria, 
Prof. Trabucchi 

Maggio 2015 Docente al “Corso Base per Facilitatori e Lettori della comunicazione e dell'integrazione 
scolastica” presso IRIFOR Trentino 

Maggio 2015 Relatore presso Centro Studi Annuntiis “Convegno Nazionale Evidenze e strumenti per la 
Diagnosi precoce e il trattamento precoce dei disturbi del neurosviluppo” Scerne di Pineto (TE) 



21/03/2015 Relatore all’Incontro Informativo Caminetto “Lo Sviluppo Neuropsicomotorio del bambino” 
presso la Chiesa di Gesù Cristo dei Santi degli Ultimi Giorni, Verona 

2014 

Maggio 2014 Relatore al 1° Convegno Nazionale IRIFOR e IPOP “Intervento precoce e attività in acqua: le 
attuali basi della riabilitazione nelle disabilità” a Ischia (NA) 

Novembre/Dicembre 2013 Docente al Corso “Modello TeoricoPratico per la Prevenzione e Cura dei Disturbi 
dello Sviluppo del Bambino” presso UNICAM San Benedetto del Tronto (AP) in collaborazione con IRIFOR e 
IPOP 

Novembre 2013 Docente presso UILDM Verona 

Ottobre 2013 Docente Pescara Fava 

Settembre 2013 Relatore Milano Dott.ssa Crippa 

18/05/2013 

Relatore al convegno “Approccio interdisciplinare al disturbo autistico” Verona, ospiti Dott. Brighenti e 
Dott. Borghese 

02/03/2013 

Relatore al Convegno “La medicina riabilitativa per la prevenzione dei disturbi dello sviluppo del bambino” 
Verona, ospite Dott. Colamaria 

Gennaio 2013 Docente al Corso per genitori “Agevolazioni fiscali ed ausili: i Diritti del bambino disabile” 

Novembre 2012 Docente al Corso per genitori “L’educazione del bambino con disturbi dello sviluppo” 

12/05/2012 

Relatore al convegno interdisciplinare “Meraviglia di Essere Uomo” Roma 

Maggio 2012 Relatore al Convegno “L’alimentazione del bambino” ospite Dottor Aufiero 

Aprile 2012 Relatore al Convegno “Trattamento della spasticità con l’uso della tossina botulinica” ospite 
Dottor Pascual Pascual 

29 – 30 Settembre 01 Ottobre 2011 

Docente corso teorico pratico “ Verticalizzazione e terapia” in collaborazione con l’Ospedale Sacro cuore di 
Negrar 

21/05/2011 

Relatore convegno interdisciplinare “Meraviglia di Essere uomo” Pesaro 

05 – 06 Maggio 2011 

Relatore al corso teorico – pratico “Le fondamenta del parlare” Verona 

Maggio 2011 Docente al Corso per pediatri a Roma 

Aprile 2011 Progetto cp-pack Copenaghen 

03 – 04 – 05 Marzo 2011 

Docente corso “ schema del rotolamento e terapia” in collaborazione con l’Ospedale Sacro cuore di Negrar 



Marzo 2011 Docente al Corso sintetico per Osteopati a Ferrara 
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Per ulteriori informazioni: 

A.R.C. I NOSTRI FIGLI ONLUS 

045/8008796 segreteria@aerreci.org 

MADRELINGUA 

ITALIANO 

ALTRA LINGUA 

Portoghese Francese Inglese 

• Capacità di lettura 

Eccellente Buona Sufficiente 

• Capacità di scrittura 

Eccellente Sufficiente Sufficiente 

• Capacità di espressione orale 

Eccellente Sufficiente Insufficiente 

DATI PERSONALI 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 
2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


