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INFORMAZIONI PERSONALI Costantino De Lucia 
 

  
 

 Via Papa Giovanni XXIII, 2/D – 70020 BITETTO (BARI) - ITALIA 

 080 3825141     335 7289331 

 info@kinesiotek.it  

 www.kinesiotek.it 

335 7289331     https://www.facebook.com/costa.delucia 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

POSIZIONE RICOPERTA 
 
 
 
 

TITOLI DI STUDIO 
  

 

 

 
Osteopata - Chinesiologo – M.C.B. (ausilario delle Professioni Sanitarie) 

 
Laurea Triennale in Scienze Motorie 

Master in Posturologia 
Diploma di M.C.B. (Ausiliario delle Professioni Sanitarie) 
Diploma in Osteopatia  
 

 

 

 

Da 01/01/2021 Libero Professionista Osteopata-Chinesiologo-Posturologo in 
studio professionale in Bitetto (Ba) 
 
Da 15/12/2020 Assistente Docenti presso ATSAI – Scuola di Osteopatia BARI 
 
Da 2017 a 2019 Preparatore Atletico Basket Maschile Serie D - società VIRTUS 
MOLFETTA 
 
Da 2011 a 2018 Preparatore Atletico Volley Femminile Serie B1 / B2 / C / D  
UNDER 18 / 16 / Allenatore U14 - società PRIMADONNA BARI VOLLEY - BARI 
 
Da 2013 a 2014 Preparatore Atletico Volley Femminile Serie D / UNDER 16  
società DON MILANI - BARI 
 
Da 2005 a 2012 Istruttore 2° livello Nuoto FIN – CIP – FISDIR – FINP in piscine 
federali della provincia di Bari 
 
Da 2005 Membro A.N.I.A.D. – Associazione Nazionale Italiana Atleti Diabetici 
(I.D.A.A.) – tess. 576 

In corso 2021 

 

 

 

Da 2015 a 2020 

 

Frequenza 5° A.A. corso di LAUREA IN OSTEOPATIA 
Presso UNIVERSITÀ STATALE DI BOSNIA ERZEGOVINA coadiuvata da 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI EUROPEI JEAN MONNET Sarajevo  

 
DIPLOMA OSTEOPATA R.O.I. / A.I.S.O. 
Presso ATSAI – Scuola di Osteopatia – BARI 
Ambiti Strutturale / Viscerale / Craniale / Fasciale / Neurovegetativo 
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Da 2020 

 

 

 

Da 2020 

 

 

Da 2019 a 2020 

 

 

 

 

Da 2020 

 

 

 

Da 2016 

 

 

Da 2013 a 2014 

 

 

Da 2010 a 2014 

 

 

Da 2014 

 

 

Da 2014  

 

 

Da 2015 

 

 

 

Da 2015 

 

 

Da 2011 

 

 

 

Da 2011 

 

 

 

Da 2011 

 

 

 

Da 2011 

 

 

Da 2007 

 

 

Da 2004    

TESI SPERIMENTALE  “Protocollo Di Tecniche Osteopatiche Applicate Su 
Pazienti Affetti Da Patologia Asmatica” 
Presso ATSAI – Scuola di Osteopatia – BARI 
 

WEBINAR “Le Manipolazioni Laringee” – Docente V. Carlile D.O. 
WEBINAR “ Ruolo Dell’Osteopata Nella Voce Artistica” -  Docente V. Carlile D.O. 
 
DIPLOMA M.C.B. – Massaggiatore Capo Bagnino per Stabilimenti 
Idroterapici – (Ausiliario delle Professioni Sanitarie) 
Presso KERN SCHOOL – MILANO  
Massoterapia – Elettromedicali – Kinesiotaping – Bendaggio Funzionale – Linfodrenaggio 
 

TESI SPERIMENTALE “Il Massaggio Connettivale Fasciale Nell’Attività 
Lavorativa” 
Presso KERN SCHOOL – MILANO  

 
DIPLOMA ALLENATORE PALLAVOLO 1° LIVELLO 
Presso Fipav – Sede BARI 

 
DIPLOMA TECNICO KT1-KT2 IN KINESIO TAPE ® - Kenzo KASE 
Presso Ability Group – BARI  
 

LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE MOTORIE – L22 
Presso Università degli Studi “D’Annunzio” – CHIETI PESCARA 
 

TESI COMPILATIVA “Uso Del Bicarbonato Di Sodio Nell’Attività Sportiva” 
Presso Università degli Studi “D’Annunzio” – CHIETI PESCARA 

 
MASTER UNIV. 1° LIV. IN POSTUROLOGIA 
Presso Università Telematica PEGASO - NAPOLI 

 
SEMINARIO IN PSICOLOGIA DELLO SPORT 
Presso Università degli Studi di Verona 
In collaborazione con A.I.P.S. – Associazione Italiana Psicologia dello Sport 
 

1° CORSO FORMAZIONE “Attività Motorie in Età Evolutiva”  
Presso CONI - BARI 
 

SEMINARIO “L’Importanza Dei Dati Nell’Evoluzione Della Preparazione 
Atletica Nel Calcio” – Relatore D.Tognaccini MILAN LAB 
Presso Università degli Studi “D’Annunzio” – CHIETI PESCARA 
  

SEMINARIO “Allenare La Forza” – Relatore Prof. M. Mencarelli - 
ALLENATORE NAZIONALE ITALIANA VOLLEY JUNIORES 
Presso C.U.S. – Università degli Studi “A.Moro” -  BARI 

 
CORSO UNIVERSITARIO di SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE 
“Disturbi Dell’Apprendimento Nell’Età Evolutiva”  
Presso Università degli Studi “D’Annunzio” – CHIETI PESCARA 

 
SEMINARIO “Allenamento Integrato Nella Pallavolo” – Relatore A.Velasco 
Presso Università degli Studi “D’Annunzio” – CHIETI PESCARA 

 
DIPLOMA ISTRUTTORE CIP – FINP FISDIR - NUOTO PARALIMPICO  
Presso CIP – Comitato Italiano Paralimpico - Federazione Nuoto – Sede di BARI 
 

DIPLOMA ISTRUTTORE NUOTO FIN 2° LIVELLO 
Presso FIN – Federazione Italiana Nuoto – Sede di BARI 
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COMPETENZE PERSONALI 
  

 
 

 

 

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

 

Lingua madre 

 

ITALIANO 

 

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

INGLESE  BUONO DISTINTO BUONO BUONO BUONO 

 LIVELLO A2 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative ▪ OTTIME competenze comunicative, acquisite nell’esperienza nei settori sportivi, accademici e del 
benessere 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ ORGANIZZAZIONE TROFEO MASTER DI NUOTO “CITTÀ DI BITONTO” - 2009 

▪ PRESIDENZA  Associazione Fotografica “Il Fotoamatore”  TERLIZZI – BARI dal 2002 

Competenze professionali ▪ OTTIMA padronanza di tutte le fasi di analisi e programmazione trattamenti / interventi in ambito 
sportivo, accademico e del benessere 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 intermedio avanzato intermedio intermedio avanzato 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

  

 ▪ OTTIMA padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, 
software di presentazione) 

▪ OTTIMA padronanza dei programmi per l’elaborazione digitale delle immagini, acquisita come 
fotografo a livello amatoriale 

▪ OTTIMA padronanza dei programmi di elaborazione AUDIO in ambito DJing e Music Production 

Altre competenze • TELECOMUNICAZIONI E SERVIZI – tecnico 5° livello (esperto) On Field TELECOM-TIM 
dal 1989 

• RADIOFONIA E INTRATTENIMENTO – Speaker/DJ c/o RADIO SELENE NETWORK dal 
1985 al 1993 

 

Patente di guida B 

Pubblicazioni 

Presentazioni 

Progetti 

Conferenze 

Riconoscimenti e premi 

Referenze 

Menzioni 

• Riconoscimento “Changing Diabetes Sport Ambassador” da ANIAD c/o Foro Italico – ROMA 

• ACHIEVEMENTE AWARD – UNIVERSITY COLLEGE DUBLIN – XXII CONGRESS 
TOXICOLOGY (I.U.C.R.C.) in clinical environment “Mechanism Insights into The Efficacy of 
Sodium Bicarbonate Supplementation to Improve Athletic Performaces” – 2015 Belfield, 
Dublin 4, Irlanda. 

 

• Premio “Città di VADUZ” – Fotografia – 1° classificato Concorso Europeo - c/o Sala dei 
Baroni - Castello del Maschio Angioino – NAPOLI 

• Riconoscimento ACCADEMICO D’ONORE – Sezione Fotografia -  c/o Sala dei Baroni - 
Castello del Maschio Angioino – NAPOLI 

 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences


   Curriculum Vitae  Sostituire con Nome (i) Cognome (i)  

  © Unione europea, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 4 / 4  

 

 
ALLEGATI  

(su richiesta)   

 

 

 

 

 ▪ copie delle lauree e qualifiche conseguite 

▪ attestazione del datore di lavoro 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


