
Dott. Luigi Santilio

Informazioni 
personali

 Data di nascita: 12/02/1976
 Luogo di nascita: Taranto

Riepilogo delle 
qualifiche

[  2006  ] Università degli studi Bologna
Specializzazione in Medicina dello Sport

Specializzazione in Ecografia muscolo-scheletrica
Terapia manuale ed Osteopatica

Istruzione [  2002  ] Università degli studi Bologna
Medicina e chirurgia

Esperienza 
professionale

 [  2001..2008  ] Istituto di Medicina dello Sport Bologna
 Ho collaborato con il Prof.Mondardini, il Prof.Tanzi ed il Prof Verardi nel 

reparto di traumatologia dell ’Istituto di Medicina dello Sport
 Professore a contratto in Fisiologia Umana all’Università di Bologna 
 Collaborazione  a  Bologna  dal  2007  con  il  Dott.Guggi  in  ecografia 

muscolo-scheletrica
 [ 2008…] Centro di Medicina dello sport Taranto
 Direttore del reparto di terapia fisica strumentale del Centro di Medicina 

dello Sport di Taranto dal 2008
 Docente in Medicina dello Sport per la Scuola per Allenatori di Calcio dal 

2010

Pubblicazioni e 
Congressi da 
relatore

Prime esperienze con un nuovo sistema a campi elettromagnetici 
pulsanti (Santilio, Mondardini, Tanzi, Verardi)

Nuove  metodologie  nel  trattamento  della  patologia  muscolare  traumatica 
dell’atleta (Santilio, Mondardini, Tanzi, Verardi)

Congresso F.M.S.I Lecce 2006

Prevenzione  e  trattamento  conservativo  con  laser  ad  alta  potenza  a 
glucosamina galatturoglicanosolfati  (gaggs)  della patologia cartilaginea del 
ginocchio –Castel San Pietro(Bo), Bologna 

Risultati  ed Efficacia dell’azione laser diodico/laser Nd:yag nel trattamento 
delle  sindromi   cervicale  e  lombare  -Taranto,  Senise  (Pz)  Patologie 
degenerative della Colonna Vertebrale 

L’alimentazione nello sport –Castellaneta Marina(Ta) Sport e Benessere 

Attività 
professionali 
aggiuntive

Specializzato in Medicina Manuale ed Osteopatica nel 2006 all’Università 
Leonardo da Vinci di Parigi dopo un corso triennale effettuato 
all’European Medical Center di Pieve di Cento(Bo)

Diplomato alla Scuola di Ecografia muscolo scheletrica del Prof.Monetti nel 
2006 ed al Corso Avanzato nel 2007

Presidente dell’Associazione Medico sportiva di Taranto dell F.M.S.I.



Doping Control Officer dal 2007

Medico QIS dal 2008
 
Medico responsabile Federazione Italiana Danza Puglia - FMSI 

Carriera sportiva
• Campione sociale assoluto Golf Club Riva dei Tessali
• Recordman assoluto del campo di Riva dei Tessali 2 volte, prima con 70, poi con 68 colpi 

lordi
• Vice campione italiano pulcini di Golf
• Quarto posto a pari merito nel Campionato del mondo di golf trofeo Topolino(U14) con 

record di qualificazioni(5)
• Trofeo Panathlon come miglior atleta pugliese dell’anno 
• Trofeo Gazzetta dello Sport come miglior golfista pugliese dell’anno 

Gianluca
Barra




